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							Le GUM, kezako ?

							Un club de montagne ouvert à tous et entièrement bénévole. Son but est de permettre l'initiation et la pratique des sports de montagne, dans le respect des règles de sécurité et de l'environnement.

						

					

				
	
					
					
						
							Le GUM, kezako ?

							Un club de montagne ouvert à tous et entièrement bénévole. Son but est de permettre l'initiation et la pratique des sports de montagne, dans le respect des règles de sécurité et de l'environnement.

						

					

				
	
					
					
						
							En montagne...en toutes saisons

							Dans les massifs proches de Grenoble ou beaucoup plus loin, on croise toujours un gumiste heureux d'être de sortie !

						

					

				
	
					
						
							Contact

							Tous les jeudis soirs à partir de 19h45.
							Pour partager ses exploits en montagne, préparerles suivants ou discuter, passez à la perm' !
							

						

					

				


		

	

	 










	
	

	  
		
	
		  
			Tous les jeudis à la Maison Grenoble Montagne19h45 - 21h
			

	
			Les permanences

		  

	
		  
			
					Sorties en groupe de 2, 3,... 8 personnes
	Sorties club: organisées par un encadrant validé
	Sorties autonomes: proposées librement par les membres du club
	Débuter et progresser dans les activités


			
	
			Les sorties

		  

	
		  
			
13-03-2024 Exposé sur la prévision météo en montagne

Voir toute l'activité du GUM à venir

			

			Vie du club

		  


		

	  

      
		
	  
		
		  
	
		  
			  
				
				  Actus montagne

				  

				  09-02-2024  Conférence sur la gestion des sites naturels d'escalade en Isère

				

	
				
				  
Lundi 18 mars - 19 h 30

Amphithéâtre du centre-ville

Maison Grenoble Montagne

				

				
			  
      
			  
			  
				
					

				
			   
			  
     
		  

	
		  
			
				ATTENTION:
 Depuis septembre 2023 les permanences du GUM se tiennent à la Maison Grenoble Montagne 
				
			
			
			
				Mur d'escalade:

				LE MUR EST COMPLET POUR LA SAISON 2023/24. 
Les inscriptions se font maintenant sur liste d'attente.
			

		  	
					
						Connexion

					
					Accéder à toutes les infos : sorties, liste des encadrants, cotations, ... en vous connectant sur le site.

						
					NOTE : seuls les adhérents ont accès à ces informations. Si vous souhaitez participer aux sorties et à la vie du club, venez vous inscrire pendant une permanence. 

			

			
				Mode d'emploi du site web 

					
			
			
		  

		  
	    

	  
  

	








	
	
	  
		
		  
		
		  
			Liens

			
				Méteo France Montagne

				Météo locale - Calepin Montagne

				
				Maison de la Montagne - Grenoble
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			Partagez sur     
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